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CON T AC TO P E R F I L

E D UC AC I Ó N

E X P E R I E N C I AMáster en Ética y Democracia

Universitat de València (UV)
2017-2019

Máster centrado en las Éticas
Aplicadas a distintas esferas de la
vida social. Trabajo Fin de Máster
sobre Neuroeducación Moral.  

Con empresas y organizaciones para el desarrollo profesional: 

Ponente en Vistage España (Madrid) con un taller sobre
pensamiento crítico. Mayo 2023 y noviembre 2023. 
Ponente en Encuentro Mentes AMI de Fundación Atresmedia
(Madrid) en mesa de comunicación sobre “El pensamiento crítico
como antídoto a la desinformación”. 2023 
Ponente en Wander, Executive Camp (Mallorca). Masterclass:
“Desde la filosofía: ¿Qué es una empresa?”. 2022. 
Ponente en Suma Talento (Santander). Tema: “El cuidado crítico.
La crítica del cuidado”. 2022. 
Ponente para la red de empresas de Fundación máshumano
(Madrid) con un taller sobre Pensamiento Crítico. 2022.  
Ponente en el Programa Innova (Pamplona) con el tema:
“Desarrollo de la Capacidad de Pensamiento Crítico y Creativo
como aspecto clave para el impulso a la innovación”. 2021 
Ponente en el Encuentro Estatal de Ética de Plena inclusión,
(Oviedo). Tema: El proceso de formación para formar parte del
Comité de Ética. 2019. 
2022-actualidad. Profesora de Pensamiento Crítico en el
Programa “Wo-men Joining Boards”, de la Fundación Woman
Forward (Madrid). 
2020-actualidad: Miembro del claustro como profesora de
Pensamiento Crítico y Ética empresarial en el Máster en Gestión
Global de Recursos Humanos de la Universidad Europea de
Valencia. Tutora y Tribunal de Trabajos Fin de Máster.  
2020-actualidad: Profesora invitada en el Máster Executive en
Dirección de RRHH de Sagardoy Law School (Madrid) para sesión
de Pensamiento Crítico.  
2017-actualidad: Formación en Ética a profesionales y usuarios
de Plena inclusión (Confederación de Plena inclusión para la
formación del grupo asesor de ética; formación para Plena
inclusión Madrid, para Plena inclusión Comunidad Valenciana y
para Plena inclusión Murcia).  

Mi vocación va ligada a la capacidad transformadora de la educación
en todas las etapas de la vida. Por eso me dedico a la formación y a
la divulgación para fomentar el pensamiento crítico, la creatividad
para dar nuevas soluciones a los problemas y el compromiso ético. 
Esta labor de formación y guía la llevo a cabo con profesionales de
distintas empresas y organizaciones; con niños, jóvenes y adultos en
educación formal y no formal; con su profesorado y con colectivos en
riesgo de exclusión social. 
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Máster de Filosofía 3/18
(Metodología Lipman)

Universitat de Girona. 
2013-2015

Licenciada en Filosofía y Ciencias de
la Educación, Filosofía

Universidad de Oviedo
1984-1990

Certificado de Aptitud Pedagógica
para profesores de Bachillerato
(Filosofía)

Universidad de Oviedo
1991-1992.

Curso “Preguntar, dialogar, aprender, el
aula como comunidad de diálogo
filosófico”.

Universidad Autónoma 
de Madrid.  
2014



E D UC AC I Ó N E X P E R I E N C I A

Con niños y jóvenes para fomentar el desarrollo del
pensamiento crítico y el sentido ético: 

2014-actualidad. Talleres con niños y jóvenes, utilizando la
metodología de Filosofía para Niños, en colegios y asociaciones.
Especialmente con niños y adolescentes de altas capacidades en
las asociaciones de ACAST (Altas Capacidades Castellón) y
ALASAC  (Altas capacidades Alicante).  
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Curso sobre la observación en Filosofía
para Niños

Centro Filosofía para Niños. 
2019

Con adultos en las universidades para seniors, aprendiendo a
lo largo de toda la vida:

2020–actualidad. Profesora de diversos módulos, tanto de
pensamiento crítico, como de ética, como de Historia de la
Filosofía, siempre desde una pedagogía participativa y dialógica,
en la Universitat dels Majors de Florida Universitaria y también en
la Universidad Senior de la Universidad Politécnica de Valencia.  

Con profesorado de todas las materias para que cultiven en el
aula el desarrollo del pensamiento crítico a la vez que
imparten el contenido de su asignatura:  

2014-actualidad. Formación directa a claustros de colegios y
formación a través de los Centros de Formación del Profesorado
(CEFIRES: de Sagunto, Torrent y Xàtiva).  

Con personas en contextos de exclusión social y cognitiva
(personas con discapacidad intelectual) para su empoderamiento
a través del desarrollo de su capacidad de pensar:

2015–actualidad Profesora y Coordinadora Pedagógica de la
Escuela de Pensamiento Libre. Un proyecto educativo pionero en
el que se trabaja el pensamiento con personas con desventajas
cognitivas. Primer Premio a Práctica Excelente en la discapacidad
intelectual (2016). Objeto del documental Naturaleza de lo
Extraordinario (2023).
2021-actualidad. Profesora en el Curso de Postgrado “Certificado
de Formación continua en contextos de (dis)capacidad
intelectual: la Escuela de Pensamiento Libre” de la Universitat de
València. Curso para personas profesionalmente vinculadas a las
desventajas cognitivas.  

Experiencia laboral en años previos: 

1989-1991 Profesora de Español para Extranjeros en Países Bajos. 
2008-2012 Lectora de originales y correctora de textos literarios y
académicos. 
2009-2018 Profesora de apoyo de Filosofía.  

Curso “Habilidades para dirigir una
clase basada en el diálogo”

Universidad Autónoma 
de Madrid. 
2015

Posgrado: Especialista en Creación
Literaria

Universidad Camilo José Cela
2010 - 20111

Posgrado: Certificado de
Especialización en Corrección en
español

Universitat de València
2010 - 2011

I D I OMA S
Catalán
Francés
Inglés
Neerlandés
Español.



DESARROLLO HUMANO 
 

Secretaria de la Junta Directiva de la Asociación Centro de Filosofía para Niñas y Niños de la
Comunidad Valenciana. 
Tesorera de la Junta Directiva de la Asociación EPL – Escuela de Pensamiento Libre.  

 
 
PONENCIAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 
 

Ponente en las Jornadas de Filosofía Aplicada “La experiencia del pensamiento” de la Universidad
Autónoma de Madrid, abril 2023. 
Ponente en el IV Congreso Internacional de Innovación Educativa en Filosofía. Universidad
Complutense de Madrid, junio 2022.  
Ponente en Jornadas de Educar-Sí sobre “Diálogo socrático”. Cátedra Unesco en UVEG.Valencia.
Universitat de València, 2022. 
Ponente en XXIX Encuentro de Filosofía para Niñas y Niños. Málaga, marzo 2020.  
Ponente en el III Congreso Internacional sobre Innovación Educativa en Filosofía. Universidad de
Barcelona, enero 2019. 
Ponente en I Jornada Internacional de Ética y Democracia. Facultad de Filosofía y Ciencias de la
Educación de la Universitat de València, mayo 2018.  
Ponente en el XXVIII Encuentro Iberoamericano de Filosofía para Niños-XX Conferencia Filosofía 3/18,
“El lugar del Pensamiento en la Educación”. Universitat de Girona, abril 2018. 
Ponente en la XVIII Conferencia Internacional ICPIC, “Parecidos de Familia”. Facultad de Formación del
Profesorado de la Universidad Autónoma de Madrid, julio 2017. 
Ponente en el I Congreso Internacional sobre Innovación Educativa en Filosofía. Universitat de València,
octubre 2016. 
Ponente en Primavera Educativa de la Generalitat Valenciana, mayo 2016. 
Ponente en Festival de Filosofía Barcelona Pensa, noviembre 2015. 

 
PONENCIAS EN EL ÁMBITO DE EMPRESAS Y ORGANIZACIONES 
 

Ponente en Vistage España (Madrid) con un taller sobre pensamiento crítico. Mayo 2023 y octubre
2023. 
Ponente en Encuentro Mentes AMI de Fundación Atresmedia (Madrid) en mesa de comunicación sobre
“El pensamiento crítico como antídoto a la desinformación”. 2023 
Ponente en Wander. Executive Camp (Mallorca). Masterclass: “Desde la filosofía: ¿Qué es una
empresa?”. 2022. 
Ponente en Suma Talento (Santander). Tema: “El cuidado crítico. La crítica del cuidado”. 2022. 
Ponente para la red de empresas de Fundación máshumano (Madrid) con un taller sobre Pensamiento
Crítico. 2022.  
Ponente en el Programa Innova (Pamplona) con el tema: “Desarrollo de la Capacidad de Pensamiento
Crítico y Creativo como aspecto clave para el impulso a la innovación”. 2021 
Ponente en el Encuentro Estatal de Ética de Plena inclusión, (Oviedo). Tema: El proceso de formación
para formar parte del Comité de Ética. 2019. 
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PUBLICACIONES 
 

“La Diversi-Edad: Por el Pacto Intergeneracional en la Empresa” en Revista Observatorio de Recursos
Humanos, nº 186, Madrid, julio/agosto 2023, en coautoría con Tomás Pereda Riaza. 
“Claves para una práctica educativa diversa e inclusiva. Desde la educación ética y filosófica”, Capítulo
6 del libro Educación Ética y Filosófica para la Inclusión Social, Tirant Humanidades, Valencia, 2022. 
“Enfoque Pensamiento Libre: Empoderamiento Educativo de las Personas adultas con Discapacidad
Intelectual” en HASER Revista Internacional de Filosofía Aplicada, nº13, 2022, pp. 105-149, en
coautoría. 
“La neuroeducación moral con personas con discapacidad intelectual. La forja de una ciudadanía
activa y diversa” en Revista Pensar Juntos, nº4. 2020. 
“Escola de Pensamiento Libre. Viaje á Utopía Posible” en Revista Galega de Educación, nº74, 2019, pp.
36-38, en coautoría. 
La Escuela de Pensamiento Libre: Personas con discapacidad”, en Parecidos de Familia. Propuestas
actuales en Filosofía para Niños. Madrid: Anaya, 2018, pp. 333-340, en coautoría. 
Reseña del Libro Pensamiento Libre para Personas con Discapacidad Intelectual, en Pensar Juntos.
Revista Iberoamericana de Filosofía para Niños, nº1, 2017, pp. 131-133. 
“Educar la mirada: la Escuela de Pensamiento Libre” en web Centro de Filosofía para Niños Comunidad
Valenciana. 2017. 
“Ni más ni menos. El derecho a pensar de las personas con discapacidad intelectual” en Revista
Rescoldos. Asociación Cultural Candela. 2017. 

 
VIDEOS Y PODCAST 
 

Pensamiento crítico. Conversación en máshumanoTV. 2021: 
https://youtu.be/uBQlAmAkpco?si=5QcK4EMiOxQF7gvw  
 

Humanismo Digital. Aprender a Pensar con Fátima Álvarez. 2021:  
Ivoox: https://go.ivoox.com/rf/74067460  
Spotify: https://spoti.fi/3COt98Q  
Apple: https://apple.co/3m6E9sB  
 

Pensamiento crítico y otras habilidades humanísticas claves, en Foro RRHH-Fundación máshumano EN
Capital Radio, 2021: 

https://www.capitalradio.es/audio/20210705_FORORECURSOSHUMANOS/94714863 
 

Humanismo y empresa en Foro RRHH-Fundación máshumano en Capital Radio, 2022: 
https://www.ivoox.com/02-05-2022-humanismo-empresa-audios-mp3_rf_86512625_1.html 
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